
 

 

 

 
 

Traversata 

M.te Lema-M.te Tamaro 

Chiesa di S. Maria degli Angeli (1990/1996) 
29 maggio 2019  
 

Architrek 2019 

L’Architrek nasce da un’idea dell’arch. Rossella Mombelli e della guida AmM-IML Nicola 

Dispoto. Architetture Alpine sorte in territori inesplorati o con scenari mozzafiato. 

Architetture dove la costruzione in alta quota ha richiesto competenza, coraggio e sfida. 

Architetture che si confrontano con una Natura a volte ostile che va capita e studiata se 

si desidera una profonda comprensione di questo ampio capitolo dell’architettura 

contemporanea. Per questo sono stati studiati percorsi di avvicinamento che facciano 

scoprire durante l’escursione il contesto in cui si integrano architetture tanto lontane 

dalla tradizione quanto vicine alla grande protagonista che è la montagna. 

Il progetto per la chiesa sul Monte Tamaro sembra evocare un’architettura che è 

prosecuzione della montagna sulla quale giace. Di fatti la cappella sembra “posata” sul 

dorso della montagna come un promontorio e tutta la gravità della pietra si mostra 

visibile. Il carattere “disteso” dell’opera viene messo in scena dall’accesso alla stessa: 

esso conduce ad un ponte e l’ampia arcata di questo porta a sua volta a un cilindro 

tagliato obliquamente, nel quale è celata la cappella. La forza elementare della pietra 

si fonde alle poche forme elementari dell’architettura, un’esaltazione della pietra 

e Botta la lascia parlare attraverso la sua condizione più ruvida, pesante ed 

elementare. 

Questa traversata prealpina è una delle più rinomate e belle escursioni delle prealpi svizzere, si trova a cavallo 
fra Svizzera ed Italia. Lo spettacolare panorama di cui si gode durante tutta l’escursione spazia dal Ticino, al 
Vallese e all’Italia. Si svolge prevalentemente in cresta e presenta relativamente poco dislivello. Prima di 
giungere alla chiesa di Santa Maria degli Angeli s'incontra l’ospitale Capanna Tamaro. 

Architettura: Edificio di devozione in porfido ubicato al limitare del pendio che si apre a straordinaria vista. 
 
Progetto: Mario Botta (1992) con l'opera dell'artista Enzo Cucchi 
 
Località: Miglieglia. 
 
Itinerario: da Miglieglia al Lema con impianti; successivamente sentiero panoramico in cresta sino al Tamaro 
con discesa su percorso aereo sino alla Chiesa S. Maria degli Angeli; impianti per discesa a Rivera e Postale per 
rientro a Miglieglia. 
 
Guide: Accompagnatore di media Montagna e International Mountain Leader-UIMLA Nicola Dispoto; Architetto 
Rossella Mombelli. 
 



Difficoltà: percorso escursionistico su sentiero in cresta a tratti esposto, ma sempre in sicurezza. 
 
Impegno: media difficoltà. (EE)                 
 
Tempistica: 5.00 ore circa (escluse soste, impianti e postale). 
 
Sviluppo: 14 km circa. 
 
Dislivello: ↑ 910 m - ↓ 950 m circa. 
 
Quota min/max: 1485/1954 mt 
 
Quota partecipazione: €30 
 
Comprende: la quota comprende accompagnamento guida (IML - AmM), conferenza in esterni con relatore 
sulle architetture, assicurazione RC guida. 
 
Non comprende: spese di viaggio (compresa vignetta autostrade svizzere) divise tra gli occupanti delle auto 
escluse le guide, impianti e postale per rientro a Migliaglia (30 CHF), pranzo al sacco. tutto ciò che non è 
espressamente menzionato. 
 
Mezzo di trasporto: auto private. 
 
Norme di partecipazione: Il numero massimo per questa escursione è di 15 partecipanti e l'attività verrà svolta 
solamente al raggiungimento del numero minimo di partecipanti. I minori dovranno essere tassativamente 
accompagnati. L’escursione potrebbe essere posticipata, modificata o annullata a discrezione della guida, in 
funzione delle condizioni meteorologiche, di sicurezza e a seconda delle capacità soggettive dei partecipanti, a 
discrezione della guida. Se un partecipante non dovesse essere nelle condizioni fisiche e tecniche adatte 
all’escursione, la guida potrà suggerire allo stesso di fermarsi alla base di partenza. I metri di dislivello e i tempi 
dell’escursione sono indicativi e dipendono dalle capacità del gruppo. Il tempo indicato per le escursioni è 
considerato come tempo effettivo di cammino. La guida è a disposizione per ulteriori informazioni su: itinerario, 
difficoltà, attrezzature, ecc. 
 
Iscrizioni: ci si prenota attraverso l’invio di una mail di iscrizione a nicola.dispoto@gmail.com che ha valore 
legale di contratto, la disdetta se data entro le 48 ore precedenti l'uscita comporta comunque il pagamento 
dell'intera quota. 
 
ATTENZIONE: se decidi di iscriverti solo il giorno prima rispetto alla data dell'uscita, per farlo è necessario 
telefonare alla guida in quanto non sarà valida l'iscrizione via mail. Le norme di partecipazione complete le trovi 
qui: https://www.trekkingalp.com/norme-di-partecipazione/ 
 

Adatto a ragazzi sopra i 14 anni 
Informazioni e prenotazioni 

nicola.dispoto@gmail.com | arch.mombelli@libero.it 
oppure tramite cellulare/WhatsApp al +39 373 82 78 296 

  
OBBLIGO PRENOTAZIONE 

Termine iscrizioni sabato 18 MAGGIO 2019 
 

 

Nicola Dispoto – Trekkingalp 

Accompagnatore di media Montagna - International Mountain Leader UIMLA 

Accompagnatore eBike 

Guida Parco Nazionale dello Stelvio e del Parco Orobie Valtellinesi 

+39 373 82 782 96 

nicola.dispoto@gmail.com  

https://www.facebook.com/architrek.it/  - 

https://www.facebook.com/trekkingalp.it/ 

https://www.architrek.it - https://trekkingalp.com/ 
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